BaymaHCKMK y4yebHbIM LeHTp «CneunanucT»

MNMporpamma kypca Kak nopatb cebs! TexHuka ycnewuHon
CamonpeseHTauum!

Kog kypca: CAMOIN

Tema

Mogynb 1. Camonpe3seHTauus Kak pa3HOBUOAHOCTb KOMMyHUKaLumn

MoHaTve 1 Buabl npeseHTaumin. OcobeHHOCTN camonpe3eHTaumum

dakTopbI, BIMSIOLLKME HA yCrex camonpeseHTaumumn

XapakTepucTuku, HeobxoaMmble A4S NPOBEAEHMS YCMNELHOM cCaMonpe3eHTaLmum
Llerm n 3agaum camonpeseHntauun. Cneundpmkaums uenen, texHuka SMART gns
dopmynmMpoBaHus Lenen

* AHanms CTpaTeFI/II7I N TEXHUK CamMmonpe3eHTaunmn

MpakTykym no noctaHoBKe Lenen camonpeseHTaumi. Metadopuyeckas nrpa «B
TPUOEBSATOM Li@pCTBe...»

Mopaynb 2. MoaroToBKa K camonpe3eHTaumm

OTanbl U NPUHLMMLI NOArOTOBKN CamMonpe3eHTaumm

Kakne Bonpochl HyxHO 3aaaTb cebe npu NoaroToBKe K caMonpeseHTaumm.
VHBEHTapm3aumsa ka4yecTs, BU3yanmsaums JOCTOUHCTB.

MoaroToBKa k camonpeseHTaLmm: OpraH13aLyoHHbIe BONPOCHI, HEOOXOAUMbIE PECYPCI,
YYET HenpeaBUaEHHbIX 0OCTOATENLCTB

MamsaTtb, peyb, HIMM

BanaHc BpemeHn

UmMumx BeICTynaroLwero

3a4yem HyXHO BCTYMIieHue

UTo ckasaTb B 3aKroyeHve

MoayrnbHbI NPUHLMN NOCTPOEHUS caMonpe3eHTaumm

Mcmxoriormyeckuin HaCTpPoW Nepea camonpeseHTauuven

MpeoponeHue BoNHeHUs nepes camonpeseHTauven

Mpaktukym «lMuwem BcTynneHve u 3aknoyeHney. Metadopudeckas vrpa «[lpeacrasb
reposi»

Mogaynb 3. PeyeBom kapkac camonpeseHTauum

CTpyKTypa camonpeseHTaLum: Crnocobbl OpraHMsaumm matepuana
OnpeperneHve NPUOPUTETOB U KITFOUYEBbLIX MYHKTOB BbICTYMNNEHUS

CTunmcTuka BbICTYNIEHVS: TEXHOTIOMMN ONpeaerneHuns 1 ydeta npogunst LieneBom
ayauTopum

TexHuka nogayn «A3bik Bbirogpbl», NpaBura yoeautenbHom peyun

KrtoueBble dpasbl, KMoYeBbIe CrioBa

O6pasHble 3akpenuTenn, Metadopsbl

JNoruyeckre MOCTUKM, NIOrMYecKme Nepexofbl, BpeMeHHasi CBA3aHHOCTb

TexHVKu aprymeHTaumm u yoexxaeHust

Cnocobbl KOHLEHTPALMM U yaepXKaHWsi BHUMaHUS ayautopum

BcrnomoraTensHble kKapToyku

Kak oxvBUTb Npe3eHTaLuto, nanmTpa Kpacok

MpakTrkym « CamonpeseHTaums KrnoyeBblX HaBbIkOB» . MeTadopuieckas urpa «Yragam
KTO?»

AK. yacoB



Mogaynb 4. HeBepb6anbHoe noBeaeHWe BO BpeMsi camornpe3eHTauum

YcTaHoBrneHue koHTakTa. lNMpeacTtasneHre 1 HeoGbIvHOe Havaro. Mpasuno 90 cekyHA.
Bawu BHeLLHWIA BUL,

Mo3nTMBHbIE OTHOLLEHMS CO CryLLaTendamu, cosgaHue braroxernaTtensHom aTmocdeps!
HeBepbarnkbHble acnekTbl camonpeseHTaumn. A3bik Tena

KoHTeKCT BImsieT Ha cogepaHne 4
Cnoco6bl BM3yarnbHo-ayamarnsHOM MapKUPOBKM KITFOHEBBIX MOMEHTOB Npe3eHTaLmum
MapaBepbanbHble acnekTbl: paboTa rofilocoM U UHTOHaLUMEN

OpraHusaumsi NpoCTpaHCTBa, N03a, NEPEMELLEHNS, MUMUKA, XXECTUKYNALMS, 3pUTENbHbIA
KOHTaKT N T.A.

Mpaktukym «M1306pa3m amoumo»

¢ VToroBbl npakTukym « MuHU-camonpeseHTaLmsi»

16 aK.u.
AynuTopHas Harpyska B Kracce ¢ npernoaasartenem

Mo okoH4YaHWN 06y‘-IeHI/I‘i| Ha Kypce npoBoguTCA Utoroead atrectauud. ATTecTauus npoBOOUTCA B BMAOE TeCTa Ha
nocrniegHem 3aHATUM UM Ha OCHOBaHWN OLLEHOK NPaKTU4eCKUX pa60T, BbIMOJIHAEMbIX BO BpeMs O6y‘-IeHI/Iﬂ Ha Kypce.

KoHTaKTbl LeHTpa

[ns YyacTHbIX L, [ns opranvsaumin E-mail
+7 (495) 232-32-16 +7 (495) 780-48-44 info@specialist.ru



	Бауманский учебный центр «Специалист»
	Программа курса Как подать себя! Техника успешной Самопрезентации!
	Контакты центра



